
1 5 1 4

本
当
の
気
持
ち
の
あ
り
か

あ
な
た
は
ど
の
く
ら
い
自
分
の
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

「
突
然
そ
ん
な
こ
と
を
言
わ
れ
て
も
…
…
」
と
首
を
か
し
げ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

で
は
、
身
長
、
体
重
、
生
年
月
日
と
い
っ
た
数
字
で
書
き
表
せ
る
も
の
や
、
髪
型
、
服
装
、
歩
き

方
と
い
っ
た
目
で
見
え
る
も
の
が
、
あ
な
た
の
正
体
を
語
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
か
？

違
い
ま
す
よ
ね
。
背
の
高
さ
や
髪
の
長
さ
、
服
装
の
セ
ン
ス
や
歩
き
方
は
、
あ
な
た
の
正
体
と
は

な
ん
ら
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

あ
な
た
が
「
何
を
感
じ
、
何
を
考
え
、
ど
ん
な
未
来
を
想
像
す
る
か
」
…
…
そ
こ
に
〝
あ
な
た
〞

が
現
れ
る
の
で
す
。

も
し
、
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
イ
ヤ
な
感
情
に
振
り
回
さ
れ
て
「
イ
ヤ
な
感
情
な
ん
か
な
く
な
っ
て
し
ま

え
ば
い
い
」
と
考
え
て
い
る
と
し
た
ら
、
自
分
の
こ
と
を
よ
く
知
ら
な
い
証
拠
で
す
。

自
分
の
こ
と
を
よ
く
知
れ
ば
、
イ
ヤ
な
感
情
を
味
方
に
つ
け
て
ひ
と
回
り
も
ふ
た
回
り
も
成
長
で
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き
る
の
で
、
そ
れ
が
楽
し
み
に
な
り
、
も
う
幸
せ
な
未
来
し
か
想
像
し
な
く
な
り
ま
す
よ
。

〝
想
像
〞
す
る
こ
と
は
、〝
創
造
〞
す
る
こ
と
の
は
じ
ま
り
で
す
。

「
自
分
を
知
っ
て
、
幸
せ
な
未
来
を
創
造
す
る
」
こ
れ
を
目
標
に
し
ま
し
ょ
う
。

今
は
と
り
あ
え
ず
三
つ
の
こ
と
を
覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

・
イ
ヤ
な
感
情
は
悪
者
で
は
な
い
。

・
イ
ヤ
な
感
情
を
な
く
そ
う
と
せ
ず
、
味
方
に
つ
け
る
。

・
イ
ヤ
な
感
情
を
恐
れ
な
く
な
る
と
、
人
間
関
係
が
ラ
ク
に
な
る
。

イ
ヤ
な
感
情
は
悪
者
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
必
要
だ
か
ら
だ
れ
の
心
に
も
あ
る
の
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
イ
ヤ
な
感
情
が
わ
き
上
が
る
と
心
が
痛
む
の
で
、
私
た
ち
は
痛
み
か
ら
逃
れ
た
く
て

目
を
反
ら
し
、
味
方
に
つ
け
る
機
会
を
逃
し
て
し
ま
う
ん
で
す
ね
。

あ
な
た
が
こ
れ
ま
で
に
味
わ
っ
た
痛
み
も
、
こ
れ
か
ら
味
わ
う
痛
み
も
、
自
分
の
正
体
を
知
る
た

め
に
は
欠
か
せ
な
い
材
料
な
の
で
す
。

た
と
え
ば
、
あ
な
た
は
こ
れ
に
近
い
体
験
を
し
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
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「
こ
の
人
は
信
頼
で
き
る
。私
の
こ
と
を
わ
か
っ
て
く
れ
て
い
る
」

と
思
っ
て
い
た
人
が
、じ
つ
は
全
然
違
っ
た
と
気
づ
い
て
、シ
ョ
ッ

ク
で
心
の
フ
タ
が
パ
タ
ン
と
閉
じ
て
し
ま
っ
た
…
…
。

私
は
そ
れ
を
体
験
し
た
と
き
、
無
性
に
悲
し
く
な
っ
て
口
を
閉

ざ
し
て
抵
抗
し
ま
し
た
。

そ
の
う
ち
悔
し
さ
が
込
み
上
げ
て
き
て
、
思
わ
ず
相
手
を
責
め

て
怒
ら
せ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
本
当
は
そ
ん
な
こ
と
、
少
し
も
し

た
く
な
か
っ
た
の
に
│
│
。

も
し
あ
な
た
に
も
心
当
た
り
が
あ
っ
た
ら
、
そ
の
と
き
味
わ
っ

た
イ
ヤ
な
感
情
を
思
い
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

一
番
わ
か
っ
て
ほ
し
か
っ
た
の
は
ど
ん
な
気
持
ち
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
…
…
。

時
間
が
経
っ
て
も
い
ま
だ
に
痛
み
を
感
じ
る
の
は
ど
う
し
て
な

の
で
し
ょ
う
か
…
…
。

イヤな感情から逃げようとすればするほど、
ふり回されて心がしんどくなる。
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そ
の
痛
み
の
陰
に
、
あ
な
た
の
本
当
の
気
持
ち
は
隠
れ
て
い
ま

す
。と

き
ど
き
自
分
の
こ
と
が
わ
か
ら
な
く
な
る
の
は
、
イ
ヤ
な
感

情
が
わ
く
と
自
動
的
に
心
の
フ
タ
が
閉
じ
て
〝
本
心
〞
を
封
じ
込

ん
で
し
ま
う
か
ら
な
の
で
す
。

イ
ヤ
な
感
情
を
も
っ
て
い
る
の
は
、

あ
な
た
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

だ
れ
の
心
に
で
も
あ
る
も
の
で
す
。

イヤな感情は誰にでもあるもの。
味方につければ、心がラクになる。
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