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10月24日発売

サンクチュアリ出版注文受付FAX03-5775-5193 2011/12

弊社担当

新刊話題書・文芸書・エッセイご担当者様
いつもお世話になります。A-worksより新刊ご案内です。

『人生の地図』（25刷31.5万部）、『FREEDOM』（12刷11.5万部）に続く、
渾身の言葉集。著書累計170万部を超える高橋歩最新刊！

くだらない常識を
破壊するノート
オトナたちに褒められるような
バカにはなりたくない。

ザ・ブルーハーツ 『少年の詩』より

自由人・高橋歩が集めた究極の言葉本

発行・発売：A-Works　　　　　定価：1470円（税込）
ISBN：978-4-902256-37-6　体裁：B6版・並製・256P・束17ミリ

・WORKS&DREAMS  仕事＆夢 編
・LOVE&MARRIAGE  恋愛＆結婚 編
・JOURNEY&ADVENTURE  旅＆冒険　編
・AYUMU'S VOICE  タカハシアユムの声

大型展開用の拡材もございます。ぜひご活用ください

ほ

CONTENTS（目次）

人生を決めるヒントとなる 自由の詩 219人生を決めるヒントとなる 自由の詩 219

自由帳 NOTE FOR FREEDOM

編著：高橋歩　発行・発売：A-Works　
定価：1470円（税込）　ISBN：978-4-902256-37-6

50冊
以上

30冊
以上

自由帳A0パネル
（841×1189mm）

自由帳A1パネル
（594×841mm）

自由帳A2パネル
（420×594mm）

自由帳A3パネル
（297×420mm）

自由帳A4パネル
（210×297mm）

発売2ヶ月
3刷3万8000部突破！
※1/4までにご注文いただければ、1/13搬入になります。　※ご注文が殺到した場合、保留となる場合がございます。

※1/4までにご注文いただければ、1/13搬入になります。　
※ご注文が殺到した場合、保留となる場合がございます。

重版予約受付中です。


