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石橋をたたいて渡る
まじめで堅実。
そんなのは完全に間違いだ。
山羊座は自分で気づいている。
あなたの奥底に眠る、得体の知れない
激しいエネルギーの存在に。







確かに山羊座はまじめにみえる。
慎重でもあるかもしれない。
けれど、それは勇気がないということではない。
その逆だ。
自分の深いところに
とてつもないエネルギーが
あることを本能が知っている。
その使いどころ、
その「時」がくるのを待っているのだ。



保守的で変わることに臆病。
もし君にそう言う人がいるなら
それは誤っている。
変わりゆく時代のなかで山羊座は
たゆまなく自分をアップデートしている。
山羊座は変わり続けることで
変わらぬ自分を保っている。







あなたは臆病な勇者だ。
誰よりも怖がるからこそ、
必要な準備を怠ることがない。
誰よりも怖がるからこそ、
確実に目的地に辿り着くルートを
見つけ出すことができる。
そして、誰よりも怖がるからこそ、
誰よりも強くなろうとする。



あなたの蒔いている種は、
いつか必ず美しい花となる。
どんな花が咲くのかは、
咲いてからのお楽しみ。

山羊座のやっていることは、
なかなか結果が出ないことかもしれない。
「まだそんなことを続けているの？」
周囲からそんな奇異な目で
見られるかもしれない。
でも気にしないでいい。
ただ続けてほしい。







あなたは感覚的に
「正解」を選ぶことができる。
ただそれが正解だったのかどうか、
答えが出るのはずっと先のこと。
できることは、
これも正解なんだと信じて、
ただ前に進むことだけ。





先を見るな。
この瞬間のいま、
まさにここ、
その歩みを続けることだけが
遠い先の正解を生み出す。





いつまでも心を熱くするもの。
いつまでも一緒にいられる人。
いつまでも追いかけられる夢。
山羊座の人生は、
いつまでも変わらないものを
大切に守り続けながら、
ゆっくりと歩んでいく旅だ。
ただ奥底には得体の知れない
エネルギーを秘めていて、
いざというときには、
すさまじい行動力を見せるだろう。
保守的だけど刺激的。
そんな山羊座の人生を
さらに輝かせる「挑戦」と「飛躍」のために、
35 のヒントとメッセージを贈ります。



山羊座のあなたが、



もっと自由に
もっと自分らしく生きるために。
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CHAPTER 1
本当の自分に
気づくために

【夢／目標／やる気】

あなたの夢は何か？
やりたいことが見つからないときは？
あなたの心を動かすものは何か？

山羊座のあなたが､
向かうべき方向はどこだ。
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自分のなかの
「モンスター」を
目覚めさせる

1
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あなたは、自分のなかに情熱的な「モンスター」が棲んでいる
ことに気づいているだろうか。
一般的な占いで、山羊座がよくいわれるのが、慎重で真面目、

コツコツ努力する優等生というもの。確かに山羊座は努力家だし、
慎重なところがあるけれど、それは一面にすぎない。
山羊座の神話のモチーフは、おとなしい草食の山羊ではなく、
荒ぶる神、獣性の象徴である牧神パーン。だから、山羊座のな
かにはそれこそ「モンスター」のように激しく熱い衝動が潜んで
いる。
新しいことにチャレンジしたい、一番上を目指したい、大きな

力を手に入れたい、人と違うものを生み出したい……。
実際、山羊座は、堅い職業につく人だけでなく、時代を切り
拓いたアーティストや作家、新しいビジネスをつくり出した起業家
なども数多く輩出している。山羊座はあなたが考えているよりは
るかに自由で、大きな夢をつかむことができる星座なのだ。
だから、目を凝らしてほしい。あなたのなかには、優等生から

はみ出た部分、いい意味で「モンスター」的な部分があるはずだ。
普段は計画的なのに、あることをやると時間が経つのを忘れ

てしまう。いつもは冷静で客観的なのに、何かに向きあったとき
だけ感情がむき出しになる。そういう過剰な、コントロールでき
ない部分に気づこう。そして、抑えきれない何か、枠からはみ出
た要素を、全面肯定して解放していこう。
怖がらなくていい。最初は多少のハレーションも起きるかもし

れないが、格闘しているうちにその「モンスター」とうまくつきあ
い、乗りこなせるようになる。
あなたのなかの「モンスター」は、いままで想像すらしたこと

もなかった未来にあなたを連れて行ってくれるだろう。


