
s a n c t u a r y  b o o k s



付
き
合
っ
て
3
年
の
彼
と

23
才
で
結
婚
し
た
私

当
初
は
張
り
切
っ
て

新
妻
を
演
じ
て
い
た
私
も
…

結
婚
3
ヶ
月
目
あ
た
り
で

ト
ー
ン
ダ
ウ
ン
…

約
１
年
前
…

別
に
女
た
る
も
の

主
婦
に
お
さ
ま
れ
っ
て

言
っ
て
る
つ
も
り
は

な
い
け
ど
…

も
う
ち
ょ
っ
と

家
庭
を
築
く
気
持
ち
を

持
っ
て
く
れ
よ

お
ま
え
、
も
う

ち
ょ
っ
と
は

主
婦
ら
し
い

こ
と
や
っ
て

く
れ
よ

な
に
が
ー
？
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そ
ん
な
あ
る
日
の
こ
と
…

旦
那
の
実
家
は
家
か
ら
程
近
く
、

週
末
は
よ
く
み
ん
な
で
集
ま
り
ま
す

そ
う
、
そ
の
日
も
い
つ
も
通
り
の

楽
し
い
夕
食
の
は
ず
だ
っ
た
ん
で
す
が
…

そ
れ
が
さ
ー
。

聞
い
て
よ

ヒ
ド
イ
ん
だ
っ

て
!! あ

、
は
い
。

　
　
　
も
ち
ろ
…

新
婚
生
活
は

楽
し
い
か
？

…
…

あ
、

そ
う
い
う
こ
と
ね
。

ま
ぁ
、
い
つ
か
は
ね
ー
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ま
ず
さ
ー
。

基
本
的
に

朝
ご
は
ん
を
作
っ
て

く
れ
な
い
わ
け

汗

で
、
炊
飯
器
に

入
れ
っ
ぱ
な
し
で

黄
色
く
な
っ
た

メ
シ
を
食
わ

さ
れ
る
わ
け

ア
イ
ロ
ン
も
か
け
て

く
れ
な
い
し
さ
ー
。

あ
、
そ
も
そ
も
洗
濯
し
た
服
だ
っ
て

ま
と
も
に
た
た
ま
な
い
し
、

も
ち
ろ
ん
掃
除
だ
っ
て

気
が
向
い
た
と
き
し
か

や
ら
な
い
し
、

お
金
の
管
理
も

か
な
り
適
当
だ
し
、

夕
食
で
袋
に

入
っ
た
ま
ま
の

チ
ク
ワ
が

出
て
き
た
し
…

基
本
的
に
ゲ
ー
ム

だ
け
だ
ね
、

ま
じ
め
に

や
っ
て
る
の
は
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久
絵
さ
ん
…

こ
ん
な

こ
と
は

あ
ま
り

言
い
た
く

は
な
い
ん
だ
が
…

家
に
帰
る
と
や
す
ら
げ
る
。

家
に
帰
る
と
お
い
し
い
ご
飯
が

待
っ
て
い
る

単
純
か
も
し
れ
な
い
が

だ
か
ら
こ
そ
男
は

外
で
が
ん
ば
れ
る

も
ん
な
ん
だ
よ

お
、
お
い
…

い
や
、

こ
れ
は
、
あ
の
…

す
み
ま
せ
ん

は
い
、

す
み
ま
せ
ん
…

帰
宅
後
…

男
っ
て
い
う
の
は
な

妻
の
支
え
が
あ
っ
て
、

よ
う
や
く
一
人
前
に

な
れ
る
ん
だ
ぞ



な
に
よ
！

　

汚
い
、

汚
い
わ
よ

ご
、

ご
め
ん

こ
ん
な
や
り
方
、
な
い
わ
！

　

あ
ん
た
な
ん
て
女
子
か
ら
の

好
感
度
が
下
が
り
ま
く
り
よ
!!

い
や
…
確
か
に
や
り
方
は

良
く
な
か
っ
た
け
ど
さ
。

こ
う
で
も
し
な
い
と
お
前

一
生
そ
の
ま
ま
じ
ゃ
ん

オ
レ
は
お
前
と

一
生
仲
良
く
暮
ら
し
た
い

と
思
っ
て
る
ん
だ
よ

で
も
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
…

こ
の
ま
ま
じ
ゃ
…

い
つ
か
き
っ
と
破
綻
す
る
よ

だ
か
ら
さ

今
後
の
こ
と
を

一
緒
に
考
え
て
い
こ
う
。

オ
レ
も
協
力
す
る
か
ら

…
…
う
ん

今
ま
で
迷
惑
か
け
て

ご
め
ん
ね
…

さ
す
が
の
私
も
反
省
…

…
…

よ
り
に
よ
っ
て

お
義
父
さ
ん
た
ち
の

前
で
愚
痴
る
こ
と

な
い
じ
ゃ
ん
!!
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結
婚
す
る
と
い
う
こ
と
は

同
じ
夢
に
向
か
っ
て

一
緒
に
努
力
し
て
い
く
こ
と

お
互
い
が
相
手
を

思
い
や
っ
て

生
き
て

い
く
こ
と

こ
の
事
件
を
き
っ
か
け
に

結
婚
生
活
を
豊
か
に
過
ご
す

た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か

真
剣
に
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た

「
お
金
」

「
健
康
」

「
マ
ナ
ー
」

「
家
事
」

「
緊
急
で
困
っ
て
い
る
わ
け

じ
ゃ
な
い
け
ど

気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
」

「
今
さ
ら
人
に
聞
け
な
い
こ
と
」
が

あ
な
た
に
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

こ
の
本
が
そ
れ
ら
の
疑
問
や
不
安
を

き
っ
と
解
決
し
て
く
れ
る
は
ず

あ
な
た
の
結
婚
生
活
の

お
役
に
立
て
る
こ
と
を
願
っ
て

こ
ん
な

絵
だ
け
ど

使
え

ま
す
！

そ
ん
な
中
で

生
ま
れ
た
の
が
こ
の
本
で
す

結
婚
生
活
に
お
い
て
自
分
自
身
が

知
っ
て
お
き
た
い
と
思
っ
た

に
つ
い
て
各
専
門
家
の

先
生
方
に
取
材
し

１
冊
に
ま
と
め
ま
し
た
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生
活
習
慣
病
の
予
防  

76

看
病
と
応
急
処
置  

86

☆
コ
ラ
ム
２
　
乳
ガ
ン
検
診
を
受
け
よ
う  
94

家
計
の
基
本  

14

家
と
お
金  

24

子
ど
も
と
お
金  

43

保
険
の
基
本  

50

知
っ
て
得
す
る
手
続
き
情
報  

63

☆
コ
ラ
ム
１

　
妊
娠
し
や
す
い
カ
ラ
ダ
づ
く
り  

74



食
材
と
保
存
の
基
本  

126

食
材
換
算
目
安
表  

160

知
っ
て
お
き
た
い
料
理
用
語  

162

結
婚
式
の
マ
ナ
ー  

100

葬
式
の
マ
ナ
ー  

106

贈
り
物
の
マ
ナ
ー  

110

人
付
き
合
い
の
マ
ナ
ー  

116

☆
コ
ラ
ム
３
　
市
販
品
を
使
っ
た
お
も
て
な
し
お
菓
子  

124



掃
除
の
基
本  

166

洗
濯
の
基
本  

189

ア
イ
ロ
ン
が
け
の
基
本  

206

☆
コ
ラ
ム
４
　
布
団
類
＆
ベ
ッ
ド
の
お
手
入
れ  

212

収
納
の
基
本  

214

あ
と
が
き  

232
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仕
方
な
い

今
月
も
ア
レ
を
出
す
か
…

オ
イ
オ
イ

ま
た
こ
の
メ
ニ
ュ
ー

か
よ
…

だ
っ
て

お
金
な
い
ん
だ
も
ん
。

仕
方
な
い
で
し
ょ
！

そ
れ
に
し
て
も
…

夫
よ
、
何
故
う
ち
は

こ
ん
な
に
お
金
が

な
い
の
さ
っ
？

オ
レ
は
人
並
み
に

稼
い
で
る
と

思
う
ん
だ
け
ど
…ち

ょ
っ
と

家
計
簿
見
せ
て
よ

あ
ー
家
計
簿
ね
…

３
ヶ
月
前
の
な
ら
あ
る

ん
だ
け
ど
…

文
句
た
れ
て
る
時
間
が

あ
っ
た
ら
家
計
簿

く
ら
い
は
つ
け
ろ
よ
！

ま
ず
い

今
月
も

お
金
が
な
い
…

給
料
日
前
の
入
江
家

そ
の
夜
…
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こ
、

こ
れ
は
…
！

く
そ
〜

お
金
か
ぁ
ー
。

な
ん
か
い
い
情
報

な
い
か
な
…

オ
レ
は
車
だ
っ
て
家
だ
っ
て

欲
し
い
ん
だ
！

そ
れ
な
の
に
こ
ん
な
状
況
じ
ゃ

子
ど
も
だ
っ
て
作
れ
な
い
よ
！

だ
っ
て
す
ご
く

面
倒
だ
し
…

家
計
簿
つ
け
て
も

お
金
は
貯
ま
ら

な
い
じ
ゃ
ん
！

そ
れ
だ
っ
た
ら

ゲ
ー
ム
や
っ
て
る
方
が

ま
だ
マ
シ
か
な
ぁ
…

な
ん
て

私
だ
っ
て

好
き
で
こ
ん
な
生
活

し
て
る
ん
じ
ゃ
な
い
も
ん
！

お
金
の
プ
ロ
…
な
ん
て
ス
テ
キ
な
響
き
な
の
？

ど
う
か
入
江
家
を

救
っ
て
く
だ
さ
い
な

数
時
間
後
…
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…
…
と
い
う

わ
け
な
ん
で
す

う
ー
ん
…

そ
う
か

ま
ず
言
え
る
の
は

結
婚
し
た
ら

お
金
に
対
す
る
意
識
を

変
え
な
き
ゃ
ね
！

独
身
の
と
き
っ
て
い
う
の
は

お
金
を
好
き
勝
手
に
使
っ
て
も

自
分
だ
け
の
問
題
で

す
ん
だ
け
ど
…

具
体
的
に
や
る
こ
と
と
し
て
…

ま
ず
は
ど
ん
な
一
生
を
過
ご
し
た
い

の
か
っ
て
い
う
夢
や
目
標
を

夫
婦
で
真
剣
に
話
し
合
う
こ
と

ど
ん
な
一
生
を

過
ご
し
た
い
か
…
か
。

目
先
の
こ
と
は
考
え
て
も
、

将
来
の
こ
と
を
具
体
的
に

考
え
た
こ
と
は
な
い
か
も
…
｠

そ
う
い
う
人
は
、

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
表

を
作
成
し
て
み
る

の
が
オ
ス
ス
メ
。

お
金
と
向
き
合
う

い
い
キ
ッ
カ
ケ
に
も

な
る
と
思
う
わ

数
日
後
…

ビ
ン
ボ
ー
生
活
を
改
善
す
べ
く

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
の

辻
先
生
の
も
と
に
相
談
を
し
に

や
っ
て
来
ま
し
た

結
婚
す
る
と
相
手
や

将
来
の
こ
と
も

考
え
な
い
と

い
け
な
い
か
ら
ね


