
蟹座の魂は、川の流れを旅している。

あなたはいま、どこにいるだろう。
上流か、中流か、灌木の茂る淀みか。
流れは早いか、遅いか。
流れたいのに、とどまっているのか。



焦らなくても、大丈夫。
蟹座の川の水は、決して干上がらないし、
大きな流れが途絶えることもない。

淀みを感じたら、
上流のさらに上の源流を感じて。



夢が生まれた瞬間の熱。
友人と未来を語った時間。
母に抱かれて感じた愛。

どこにいても、
そこで、どんなことが起こっても、
それは、偶然じゃない。
すべてには、流れがあることを
あなたは、無意識に知っている。



自分ひとりでは
生きてゆけないこと。
川には水があり、流れがあり、
多くの生き物の住みかとなる。
川がつなぐ、命の絆。



家族、恋人、友人。過去、現在、未来。
人との絆、過去といまを結ぶ絆。
絆を感じることで、
あなたは誰よりもやさしく、
強くなれる。
あなたが築いてきた絆が、
あなたをあたたかくし、
まわりの人をも、しあわせにする。



あなたの川も多くの人とつながりながら、
つながることで、
大きな大きな海へと向かう。
あなたの川に生きる、
すべての人と、海へ向かう。



大海の青、空の青。
ほら、紺碧のまぶしい未来が、
蟹座を待っている。



蟹座のあなたは、誰よりも深く、固く、
人とつながることができる。
大事な何かとのつながりを意識できたとき、
その絆のために、
どこまでもやさしく、どこまでも強く、
前向きになれる。
絆はあなたを縛るものじゃない、
あなたの可能性をどこまでも広げてくれる。
蟹座がつながるもの。守りたいもの、大切なもの。
仲間、家族、故郷、幼いころの思い出、
生まれるよりもっと前の物語……そして未来。
絆が、あなたを未来へと連れて行ってくれる。
蟹座のあなたが、大切なものに出会い
深くつながるための 31 のメッセージを贈ります。



もっと自由に
もっと自分らしく生きるために。

蟹座のあなたが、
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蟹座の夢は、水のように心を満たしている。静かに、清らかに、
しみとおるように。
でも、その水は突然、湧き出たものじゃない。遠く深い山の奥
から長い年月をかけ、旅をしてきた。一滴から始まった流れが、
少しずつ広くなって川になり、今、あなたのところにやってきた。
そして、これからもっと大きくなって、海に向かう。
だから、あなたが夢や目標をたてるときは、先のことだけじゃな
く、その流れに思いをはせたほうがいい。
自分をとりまくものたちはいったいどこからきたのか、自分が大
切にしているものは、どう始まり、どうリレーされてきたのか。
そして、自分自身は誰から何を託されたのか。
やりたいことが見つからないとき、やる気がでないときは、自分
のルーツをたどってみよう。
故郷に戻って、小さい頃に遊んだ場所を訪ねてみる。思い出に
強く残っている物を、もう一度引っ張りだしてみる。両親や祖父
母に、自分が赤ん坊のときの話や祖先のことを聞いてみる。
いや、ルーツ探しは自分や家族のことに限らなくてもいい。
ずっと好きなことや趣味があれば、その発祥の地に出かけてみ
る。自分の住んでいる町や地方、さらには日本の歴史について
じっくり調べてみる。ふだん、目にすることのない古典や伝統工
芸にふれてみる。
未来のことなんて見えなくていいから、ひたすら過去に思いをは
せて、自分の原点が何なのかを考えてみよう。そうしたら、自
分が何を託されているのかがわかってくる。これから先、何を
運ぶべきか。どんな役割を果たすべきか、がわかってくる。
焦らなくてもいい。あなたの夢はこの流れの先にきっとある。

自分のルーツをたどる
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