
な
ん
か
、私
が
ず
っ
と
感
じ
て
た
こ
と
、

全
て
こ
こ
に
詰
ま
っ
て
た
。仏
教
に
答
え

が
あ
っ
た
の
か
！！！ 

っ
て
な
っ
た
！ (

30
代
女
性)

 

画
期
的
す
ぎ
る…

を
超
え
て

「
破
戒
的
」お
も
し
ろ
さ
の

   

東
洋
哲
学
へ
の
入
り
口
本
。

全・自分迷子に贈る、
　衝撃の哲学本がここに

佐
渡
島 

庸
平(

コ
ル
ク
代
表)

色
即
是
空
、空
即
是
色
に
つ
い
て

こ
ん
な
に
今
の
人
に
通
じ
や
す
い
文
章
は
、

な
か
な
か
な
い
。す
ご
く
よ
か
っ
た
。

絶賛の声が止まりません！

おもしろすぎて一気読みした「東洋哲学」の本はこれが初めて。
難解だと思っていたブッダや老子・荘子の教えを、こうも面白くシンプルに、
読者は引き寄せやすいよう描写できるとは。 （もとやま@ysk_motoyama様）

この本、僕史上、カミュ
「異邦人」、アンディ・
ウォーホル「とらわれない
言葉」、國分功一郎「暇と
退屈の倫理学」級の衝撃。

名作すぎる。
（のりお様）

（aiko様）

（
T
S
U
T
A
Y
A
近
鉄
名
古
屋
店
　
家
田
様
）

ペ
ー
ジ
を
め
く
る
手
が
と
ま
ら
な

か
っ
た
。本
読
み
終
わ
っ
て
顔
上
げ
た
ら
世
界

が
違
っ
て
見
え
る
よ
。自
分
が
な
く
な
る
っ
て
気

持
ち
い
い
。

(

40
代
女
性)

今まで読んだ
仏教関連の本で
1番面白い。
何の本読んでたか忘れるぐら
いぶっ飛んでるけど仏教が分
かりやすいからすごい。

こんなに笑い
ながら読んだ本はないし、
第６章は心が震えて
泣けた。 （Mei様）


