
著

「在りたい自分」が見つかる人生哲学エッセイ
田中みな実写真集『Sincerely yours…』
鈴木大飛著『命の燃やし方』など
数々のベストセラーを手がけてきた編集者が綴る、
仕事観、恋愛観、女性観、死生観。

「
最
悪
」は
、一
生
は
続
か
な
い
。

「
最
高
」が
一
生
続
く
か
は
、自
分
次
第
。

そ
う
思
う
と
、〝
人
生
〞っ
て
、思
い
や
り
に
溢
れ
た
い
い
奴
だ
。


