
かつて絶望の淵にいた著者が、どのような行動を取り、どんなヒト・モノ・
コトに出逢って、希望あふれる幸せな人生を歩むようになったのか。
心理の観点や制度、仕組み、団体、困りごとの解決方法、様々な専門家や
先輩たちからの学び、そして絶望を希望に変えるためのアクションなど…
実体験を交えながら、たくさんのヒントやメッセージを詰め込みました。

番線印

育児書 ・ 障害者福祉関係書　ご担当者様　お世話になっております。

A-Worksよりご案内になります。

障害のある子が生まれても。

■著者：さくら ■定価：1７６0円（税込） ■ISBN：978-4-911101-01-8 C0077
■体裁：四六判・ソフトカバー・280P　■発行・発売：A-Works

絶対に大丈夫。
重度障害を抱える娘を育てる著者が贈る
絶望から脱却し、価値観をパカーンして、
希望あふれる幸せな人生を送るためのヒント＆メッセージ！

『子どもに障害があることで絶望している方に贈る本』

障害のある子を育てる親御さんを、
精神的に、そして具体的にも救う一冊になっています。

■著者 ： さくら 　■定価 ：1７６0円（税込）
■ISBN : 978-4-911101-01-8　■発行・発売 ： A-Works

あなたたちは、幸せな人生を歩むから。あなたたちは、幸せな人生を歩むから。
Profile

さくら（社会調律家）
次女に重度の障害があることを
機に、障害がある子が生まれて
も誰も絶望を継続しなくていい
世の中にするため、食・リハビリ・
遊び・アート関連のプロジェクト
を複数推進中。 

一般社団法人mogmog engine
共同代表 / 他

サンクチュアリ出版
FAX注文受付 03-5834-2508 2025/1

FAXの配信停止は左のFAX番号までご連絡下さい。

（ お手続きには、1週間程度お時間を
頂戴する場合がございます。 ）
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