
2月5日搬入を予定しておりました、弊社新刊『自分とか、ないから。教養としての東
洋哲学』ですが、制作の都合で、2024年春発売に変更させていただく事となり
ました。正式な発売日が決まり次第あらためてお知らせいたします。一方的なお知らせで

大変恐縮ですが、ご理解のほど何卒よろしくお願いいたします。
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実家に帰り、
5年間
布団の中
で引きこもる。

地方に移住し、
インターネット高校の
立ち上げに携わったり、
芸人を目指すも

挫折。。

東大卒業後、
DeNAに入社。

しかし
人間関係につまづき
5年で退社。

ふとんの中で
様々な書物を読み漁る中、

東洋哲学
に出会い、

人生が変わる。
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自分とか、ないから。
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難しいテーマを　　 面白く超訳！
天才新人  『嫌われる勇気』爆誕！

人生激ムズくない？
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結論がぶっ飛んでるのになぜか論理的

教養としての東洋哲学

専門書を
1000冊読み込み 弊社のベストセラー編集者

大川の目に止まり

3年かけて
本書を執筆！
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しんめいP
　って 

noteに書いた
「東洋哲学入門」が
バズり、ブレイク  ！

に
よ
る
、

め
ち
ゃ

 

く
ち
ゃ

生きづらさが　　 マシに
な
る        かもしれない少し それが東洋哲学
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